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I. Общие положения 
  Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

для ответственных должностных лиц, занимающих должности главных 
специалистов технического и производственного профиля, должностных лиц, 
исполняющих их обязанности, на объектах защиты, предназначенных для 
проживания или временного пребывания 50 и более человек одновременно (за 
исключением многоэтажных жилых домов), объектов защиты, отнесенных к 
категориям повышенной взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, 
пожароопасности (далее - Программа), разработана в соответствии с нормами 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" и с учетом требований Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. N 499 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 20 августа 
2013 г., регистрационный N 29444), с изменениями, внесенными приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. N 
1244 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 января 
2014 г., регистрационный N 31014) и приказами МЧС России № 596 от 05.09.21 г 
Об утверждении типовых дополнительных профессиональных программ в 
области пожарной безопасности, № 806 от 18.11.21 Об определении Порядка, 
видов, сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную 
деятельность в организациях, по программам противопожарного инструктажа, 
требований к содержанию указанных программ и категорий лиц, проходящих 
обучение по дополнительным профессиональным программам а области 
пожарной безопасности. 

Программа построена на модульном принципе, что позволяет обеспечить 
дифференцированный подход к проведению подготовки обучающихся с учетом 
их образования, квалификации и опыта. Вариативные модули отрабатываются в 
зависимости от категории обучающихся   

Категория обучающихся - ответственные должностные лица, занимающие 
должности главных специалистов технического и производственного профиля, 
должностные лица, исполняющие их обязанности, на объектах защиты, 
предназначенных для проживания или временного пребывания 50 и более человек 
одновременно (за исключением многоэтажных жилых домов), объектов защиты, 
отнесенных к категориям повышенной взрывопожароопасности, 
взрывопожароопасности, пожароопасности, имеющие или получающие среднее 
профессиональное и (или) высшее образование. 

Срок освоения программы: - 21 час. 
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (ЭО и 
ДОТ), а также с использованием сетевой формы реализации.  

Программой предусмотрено проведение теоретических и практических 
занятий. Отработка практических занятий организуется на базе ГБОУ «Учебно-
методического центра по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям 
Республики Башкортостан». Допускается проведение практических занятий  через 

consultantplus://offline/ref=7F830D5B8DED5ED306836DBCF40D3277A06DA769FB3DB12793142CB0D33EFAB23BCA53950D94D8897227C734B6C20FE07617C9613FZFn5H
consultantplus://offline/ref=7F830D5B8DED5ED306836DBCF40D3277A26FA86FF13AB12793142CB0D33EFAB23BCA53910A9DD3DC2368C668F3921CE07117CA6323F60493Z2n1H
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специальную платформу дистанционного обучения в режиме 
видеоконференцсвязи (ссылка на подключение направляется дополнительно). 

 Для оценки степени и уровня освоения обучения - проведение итоговой 
аттестации. 

 
II. Цель и планируемые результаты обучения 

Целью Программы является подготовка слушателей и (или) повышение 
профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации, направленные на 
совершенствование и (или) получение ими новой компетенции, необходимой для 
профессиональной деятельности по исполнению требований по обеспечению 
пожарной безопасности на объектах защиты. 

В результате обучения слушатели приобретают знания, навыки и 
практические умения, необходимые для качественного совершенствования 
профессиональных компетенций. 

 
 Слушатели должны знать: 
-требования пожарной безопасности - законодательства Российской 

Федерации, Республики Башкортостан о пожарной безопасности для объектов 
защиты организации; 

-порядок обучения работников организации мерам пожарной безопасности; 
-перечень нарушений требований пожарной безопасности, которые заведомо 

создают угрозу возникновения пожаров и загораний; 
-пожарную опасность технологического процесса производства, нарушения 

которого могут создать условия возникновения пожара; 
-организационные основы обеспечения пожарной безопасности в 

организации; 
-требования к разработке приказов, инструкций и положений, 

устанавливающих противопожарный режим на объекте, обучение работников 
организации мерам пожарной безопасности; 

-вопросы обеспечения противопожарной защиты организации; 
-порядок оказания первой и психологической помощи при чрезвычайных 

ситуациях (пожарах). 
 
В результате обучения слушатели должны уметь: 
-пользоваться первичными средствами пожаротушения; 
-анализировать состояние пожарной безопасности организации, 

разрабатывать приказы, инструкции и положения, устанавливающие должный 
противопожарный режим на объекте, обучать работников мерам пожарной 
безопасности; 

-разрабатывать мероприятия, направленные на усиление противопожарной 
защиты и предупреждение пожаров; 

-разрабатывать программы противопожарных инструктажей; 
-организовывать и проводить обучение мерам пожарной безопасности; 
-организовывать и проводить учения и тренировки по эвакуации людей и 

материальных ценностей из зданий, сооружений; 
-действовать в случае возникновения пожара; 
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-оказывать первую и психологическую помощь. 
 
 В результате обучения слушатели должны владеть: 
-практическими навыками применения первичных средств пожаротушения и 

осмотра до и после их использования; 
-навыками профессионального и эффективного применения на практике 

приобретенных в процессе обучения знаний и умений; 
-навыками оказания первой помощи. 

 
III. Учебный план 

Наименование тем, виды занятий и количество часов 
№ 

темы 
Наименование темы Вид 

занятия 
Кол-во 
часов 

Вводный модуль 1 
Модуль 1. Организационные основы обеспечения пожарной безопасности. 

1. Тема 1. Организационные основы обеспечения пожарной 
безопасности.   

 Занятие 1.1. Государственное регулирование в области 
пожарной безопасности. Права, обязанности и ответственность 
организаций в области пожарной безопасности 

Лекция 1 

 Занятие 1.2. Противопожарный режим на объекте. Групповое занятие 1 

 Занятие 1.3. Оценка соответствия объектов защиты 
(продукции) требованиям пожарной безопасности Групповое занятие 1 

 Занятие 1.4. Действия ответственных должностных лиц за 
обеспечение пожарной безопасности при планировании 
мероприятий по пожарной безопасности объектов защиты. 

Практическое* 
занятие 1 

Модуль 2. Общие принципы обеспечения пожарной безопасности 

2. Тема 2. Пожары, классификация пожаров и их 
характеристика. Пожаровзрывоопасность и пожарная 
опасность веществ и материалов. 

Лекция 1 

3. Тема 3. Пожарно-техническая классификация зданий, 
сооружений, пожарных отсеков, строительных 
конструкций и противопожарных преград. Требования 
пожарной безопасности к объемно-планировочным и 
конструктивным решениям зданий и сооружений класса 
функциональной пожарной опасности Ф5. 

Лекция 1 

4. Тема 4. Классификация наружных установок по пожарной 
опасности, пожароопасных и взрывоопасных зон, зданий, 
сооружений и помещений по пожарной и взрывопожарной 
опасности. 

Лекция 1 

5. Тема 5. Обеспечение пожарной безопасности объекта 
защиты   

 Занятие 5.1 Требования пожарной безопасности к зданиям и 
сооружениям. Групповое занятие 1 

 Занятие 5.2. Показатели пожаровзрывоопасности и пожарной 
опасности, классификация технологических сред по 
пожаровзрывоопасности и пожарной опасности. Требования 
правил противопожарного режима к пожароопасным работам 

Групповое занятие 1 

 Занятие 5.3. Обеспечение пожарной безопасности 
многофункциональных зданий и жилых помещений. 
Классификация лестниц и лестничных клеток. 

Групповое занятие 1 
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Модуль 3 Система предотвращения пожаров 

6. Тема 6. Способы исключения условий образования 
горючей среды и внесения в нее источников зажигания Лекция 1 

Модуль 4. Система противопожарной защиты 
7. Тема 7. Системы и способы противопожарной защиты.   

 Занятие 7.1. Способы защиты людей и имущества от 
воздействия опасных факторов пожара. . Системы 
обнаружения пожара, оповещения и управления эвакуацией 
людей при пожаре 

Групповое занятие 1 

 Занятие 7.2. Системы коллективной защиты и средства 
индивидуальной защиты и спасения людей от опасных 
факторов пожара. Источники противопожарного 
водоснабжения 

Групповое занятие 1 

 Занятие 7.3. Системы автоматического пожаротушения и 
пожарной сигнализации Групповое занятие 1 

 Занятие 7.4. Огнестойкость и пожарная опасность зданий, 
сооружений и пожарных отсеков. Ограничение 
распространения пожара за пределы очага 

Групповое занятие 1 

 Занятие 7.5. Общие требования к пожарному оборудованию. 
Первичные средства пожаротушения в зданиях и сооружениях 

Практическое* 
занятие 1 

8. Тема 8. Порядок действий работников при пожаре. 
Алгоритм работы ответственных должностных лиц за 
обеспечение пожарной безопасности. 

Практическое* 
занятие 1 

Модуль 5. Организация оказания первой и психологической помощи пострадавшим. 
9. Тема 9. Организация оказания первой и психологической 

помощи пострадавшим при пожаре.   

 Занятие 9.1. Организация оказания первой помощи 
пострадавшим при пожаре. 

Практическое* 
занятие 1 

 Занятие 9.2. Организация оказания психологической помощи 
пострадавшим при пожаре. 

Практическое* 
занятие 1 

Вариативные модули 
Модуль 6 Требования пожарной безопасности к производственным зданиям, сооружениям (класс 
функциональной пожарной опасности Ф5.1) 
Модуль 7 Требования пожарной безопасности к складским зданиям, 
сооружениям, помещениям (класс функциональной пожарной опасности Ф5.2) 
Модуль 8 Требования пожарной безопасности к стоянкам для автомобилей без технического 
обслуживания и ремонта (класс функциональной пожарной опасности Ф5.2) 
Модуль 9 Требования пожарной безопасности к зданиям сельскохозяйственного назначения (класс 
функциональной пожарной опасности Ф5.3) 
Итоговая аттестация 1 

Итого: 21 ч 

 
*практические занятия-организуются на базе ГБОУ «Учебно-методический центр по 
гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан» или через 
специальную платформу дистанционного обучения в режиме видеоконференцсвязи 
(ВКС). 
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IV. Календарный график 
Форма обучения: очная, очно-заочная  

Неделя 
обучения 

Количество часов  Итого 
часов 1 день 2 день 3 день     

1 неделя 7 7 7 - - - - 21 
 
Форма обучения: заочная 

Заочная форма обучения (электронное обучение с использованием 
дистанционных образовательных технологий) предполагает освоение слушателем 
образовательной программы по индивидуальному графику с собственной 
скоростью изучения учебно-методических материалов и прохождения 
практических компьютерных занятий. Календарный план обучения конкретного 
слушателя составляется после заключения договора на обучение. Преподаватель, 
сопровождающий дистанционный учебный процесс, контролирует прохождение 
компьютерных занятий слушателем в соответствии с индивидуальным 
календарным планом. 
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