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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1.1 Общая характеристика программы 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации  
подготовки руководителей добровольных пожарных дружин (далее-
Программа)  разработана в соответствии с Федеральным законом «О 
добровольной пожарной охране» от 6 мая 2011 г. № 100-ФЗ на основе 
примерной программы профессиональной переподготовки командиров 
отделений и помощников начальников караулов подразделений ГПС МЧС 
России для образовательных учреждений МЧС России (учебных 
подразделений), утвержденной заместителем Министра Российской Федерации  
по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий генерал-полковником внутренней службы 
А.П. Чуприяном 01 февраля 2010 года. 

Программа рассчитана на подготовку руководителей добровольных 
пожарных дружин, осуществляющих деятельность по тушению пожаров, 
проведению аварийно спасательных работ на месте пожара и оказанию первой 
помощи пострадавшим. 

В программе излагаются: организация подготовки руководителей 
пожарных команд подразделений добровольной пожарной охраны, цели и 
задачи обучения, методические рекомендации по учебным дисциплинам, 
общий расчет учебного времени, расчет учебного времени по дисциплинам 
обучения, наименование тем и содержание занятий, количество часов на их 
изучение, законодательные и иные нормативные правовые акты, 
рекомендуемая учебная литература. 

При организации и проведении занятий по подготовке руководителей 
добровольных пожарных дружин необходимо руководствоваться 
нормативными правовыми актами Российской Федерации, субъектов 
Российской Федерации, нормативными документами по пожарной 
безопасности и настоящей программой. 

Формы и методы проведения занятий определяются с учетом наличия 
учебно-материальной базы. Для качественного усвоения теоретического 
материала целесообразно практические занятия по пожарной тактике, пожарно-
строевой подготовке и изучению пожарной техники проводить комплексно, 
развивая межпредметные связи.  

Для закрепления и углубления знаний программного материала во 
внеурочное время рекомендуется проводить разборы крупных пожаров и 
аварийно-спасательных работ, демонстрировать учебные фильмы, 
организовывать встречи и выступления практических работников пожарной 
охраны. 

По окончании обучения обучаемые сдают итоговый зачет. 
 

1.2 Требования к квалификации слушателей 
К освоению программы допускаются лица, имеющие или получающие 

среднее профессиональное или высшее образование слушатели и успешно 
прошедшие входной контроль. 
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Настоящая программа предназначена для обучения руководителей 
добровольных пожарных дружин. 

 
1.3. Формы и способы обучения 

Форма обучения: очно-заочная с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий (ЭО и ДОТ), а также с 
использованием сетевой формы реализации.  

 
1.4.  Сроки освоения программы 

Срок освоения программы: - 40 часов. 
Продолжительность учебных занятий составляет 8 академических  часов. 
Для всех аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут. 
Освоение программы завершается итоговой аттестацией (зачет) – 

проверкой знаний в форме тестирования. Прием зачета проводится комиссией, 
назначаемой приказом начальника ГБОУ «УМЦ ГОЧС РБ» в составе: 
председателя – начальника или его заместителя; членов комиссии: 
преподавателей. 

Слушателям, успешно освоившим программу и успешно прошедшим 
итоговую аттестацию, сдавшим квалификационный экзамен, выдается  
удостоверение установленного образца. 

 
2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Цель –подготовка к выполнению руководителями добровольных 
пожарных дружин основных задач в области пожарной безопасности по 
участию в тушении пожаров, спасению людей и имущества при пожарах, 
проведению аварийно-спасательных работ и оказанию первой помощи 
пострадавшим.  

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

(ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ) 
В результате прохождения обучения по Программе обучающиеся 

должны знать:  
- нормативы и способы применения средств индивидуальной защиты и 

снаряжения;  
- способы проведения разведки;  
- классификацию пожаров;  
- опасные факторы пожара и последствия их воздействия на людей;  
- наставления, инструкции, методические рекомендации, нормативные 

правовые документы, регламенты по тушению пожаров;  
- правила пользования, устройство и способы применения первичных 

средств пожаротушения, мобильных средств пожаротушения, пожарного 
оборудования и инструмента, пожарного снаряжения и средств 
индивидуальной защиты пожарных;  

- действия при участии в тушении пожаров;  
- пожаровзрывоопасные свойства веществ и материалов;  
- способы тушения возгораний в электроустановках;  
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- принцип организации противопожарного водоснабжения;  
- требования охраны труда и личной безопасности;  
- правила проведения аварийно-спасательных работ с использованием 

средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения в непригодной для 
дыхания среде;  

- требования безопасности при пребывании на месте проведения 
аварийно-спасательных работ;  

- особенности осмотра и проведения поиска пострадавших при пожарах 
и проведении аварийно-спасательных работ;  

- инструкции, порядок действий, методы и способы спасения людей и 
имущества;  

- наставления, инструкции, методические рекомендации по оказанию 
первой помощи пострадавшим;  

- оборудование и приспособления, применяемые при оказании первой 
помощи, поиске и спасении;  

- правила ведения телефонной связи и радиосвязи;  
- способы вскрытия и разборки завалов, образовавшихся в результате 

обрушения зданий и сооружений;  
- способы сохранения вещественных доказательств на месте пожара;  
- основы психологических особенностей общения с пострадавшими;  
- наставления, инструкции, методические рекомендации по 

техническому обслуживанию и эксплуатации средств, оборудования и 
инструмента;  

- оборудование, приспособления, применяемые при техническом 
обслуживании и эксплуатации средств, оборудования и инструмента.  

 В результате прохождения обучения по Программе обучающиеся 
должны уметь: 

- надевать средства индивидуальной защиты и снаряжение пожарного в 
течение нормативного времени;  

- выбирать кратчайший маршрут к месту вызова;  
- проводить визуальный осмотр места вызова;  
- определять вероятные очаги возгорания;  
- проводить разведку, развертывание сил и средств, используемых для 

тушения пожара;  
- пользоваться мобильными средствами пожаротушения, пожарным 

оборудованием и инструментом, пожарным снаряжением и средствами 
индивидуальной защиты пожарных, предназначенными для тушения пожара;  

- проводить осмотр целостности и сохранности мобильных средств 
пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, пожарного 
снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных;  

- содержать в постоянной готовности мобильные средства 
пожаротушения, пожарное оборудование и инструмент, пожарное снаряжение 
и средства индивидуальной защиты пожарных;  

- проводить визуальный осмотр места проведения аварийно-
спасательных работ;  

- проводить поиск пострадавших в зоне аварийно-спасательных работ;  
- ориентироваться в условиях ограниченной видимости;  
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- определять способы спасения;  
- соблюдать требования безопасности пребывания на месте проведения 

аварийно-спасательных работ;  
- пользоваться средствами радиосвязи, телефонной связи;  
- определять последовательность оказания первой помощи;  
- проверять состояние работоспособности средств, оборудования и 

инструмента;  
- эксплуатировать средства, оборудование и инструмент в соответствии 

с требованиями завода-изготовителя;  
- проводить техническое обслуживание средств, оборудования и 

инструмента в соответствии с требованиями завода-изготовителя.  
 

4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ 
п/п Наименование  модулей Всего 

часов 

в том числе Форма 
контроля 

Лекции, 
семинары 

Практ. 
занятия Зачет 

Входной контроль 1 - - 1 
1. Охрана труда 5 5 - - 
2. Организация деятельности пожарной охраны 3 3 - - 
3. Пожарная безопасность зданий и сооружений 2 2 - - 
4. Тактика тушения пожаров и проведения 

аварийно-спасательных работ  8 6 2 - 

5. Пожарная и аварийно-спасательная техника, 
противопожарное водоснабжение, пожарная 
автоматика и связь  

8 6 2 - 

6. Пожарно-строевая  подготовка 4 - 4 - 
7. Первая помощь 6 4 2 - 
8. Психологическая подготовка 2 1 1 - 
 Итоговый контроль (зачет) 1 - - 1 

Итого: 40 27 11 2 
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