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1. Пояснительная записка 
1.1 Общая характеристика программы 

    Дополнительная профессиональная программа повышения 
квалификации «Лестницы пожарные наружные стационарные. Технические 
требования и методы испытаний» (далее-Программа) разработана с целью 
реализации требований Федерального закона от 21 декабря 1994 года № 69-ФЗ 
«О пожарной безопасности», Правил противопожарного режима в Российской 
Федерации, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 25 апреля 2012 года № 390 «О противопожарном режиме».  

Программа обучения руководствуется положениями Федерального закона 
от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», 
Приказа Минобрнауки России от 01 июля 2013 года № 499 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам». 
 

1.2 Требования к квалификации обучаемых 
К освоению Программы допускаются: 
-лица, имеющие среднее, начальное профессиональное образование, 

среднее профессиональное и (или) высшее образование; 
-лица, получающие начальное профессиональное образование, среднее 

профессиональное и (или) высшее образование. 
 

1.3 Формы и способы обучения 
Для реализации Программы в ГБОУ «Учебно-методический центр по 

гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан» 
(далее-ГБОУ «УМЦ ГОЧС РБ») применяется очно-заочная и заочная формы 
обучения через специальную платформу дистанционного обучения. 
 

1.4 Сроки освоения программы 
Обучение по программе проводится в объеме 16 часов, завершается 

итоговой аттестацией (зачет).  
Прием зачета проводится комиссией в составе: председателя комиссии – 

начальника ГБОУ «УМЦ ГОЧС РБ», членов комиссии – преподавателей ГБОУ 
«УМЦ ГОЧС РБ».  

 
2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Целью настоящей программы является совершенствование и получение 
новых знаний и компетенций, необходимых для выполнения профессиональной 
деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

(ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ) 
В результате освоения программы слушатели должны приобрести 

компетенцию, необходимую для соблюдения норм и требований пожарной 
безопасности.  

Должны знать:  
- законодательные и другие нормативно-правовые акты в области 
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испытанию пожарных наружных стационарных лестниц и ограждений кровли 
зданий;  

- типы, основные параметры и размеры, общие технические требования, 
методы испытаний, правила и порядок оценки качества лестниц и ограждений 
кровли;  

- порядок оформления документации по результатам испытаний;  
- требования охраны труда при проведении работ по испытанию 

пожарных наружных стационарных лестниц и ограждений кровли зданий.  
Должны уметь:  
- пользоваться фондом (или автоматизированной информационно-

справочной системой) официально изданных нормативных и справочных 
документов, регламентирующих вопросы пожарной безопасности;  

- организовывать и осуществлять работу по испытанию пожарных 
наружных стационарных лестниц и ограждений кровли зданий, в соответствии с 
требованиями действующего нормативно-технического регулирования в области 
пожарной безопасности и охраны труда;  

- пользоваться испытательным оборудование и инструментом; - 
оформлять результаты испытаний.  

 
4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 
N 

п/п 
Наименование тем Время на 

отработку 
(часы) 

 Входной контроль 1 
1 Нормативные правовые акты в области обеспечения пожарной 

безопасности зданий и сооружений 
1 

2 Пожарно-техническая классификация строительных материалов, 
конструкций, помещений, зданий, элементов и частей зданий 

1 

3 Классификация помещений, зданий и наружных установок по 
взрывопожарной и пожарной опасности 

1 

4 Классификация пожарных наружных стационарных лестниц и 
ограждений кровли и их применение 

1 

5 Основные параметры и требования к расположению пожарных 
лестниц и ограждений кровли 

1 

6 Технические требования к конструкциям вертикальных лестниц, 
лестничных маршей, площадок, ограждений к ним и ограждений 
кровли 

1 

7 Требования к проектируемым и эксплуатирующимся пожарным 
наружным стационарным лестницам и ограждениям кровли 

1 

8 Периодичность испытаний. Методы испытаний. Методы 
прикладывания испытательной нагрузки. Условия проведения 
испытаний. Оформление результатов испытаний 

1 

9 Объем испытаний и проверок лестниц и ограждений. 
Номенклатура параметров лестниц и ограждений, проверяемых в 
процессе испытаний. Рабочие нагрузки, которые должны 
выдерживать несущие элементы лестниц и ограждений кровли 

1 
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10 Правила охраны труда при проведении работ на высоте 2 
11 Административная и уголовная ответственность за халатность 

при проведении испытаний пожарных лестниц и ограждений 
крыш 

1 

12 Оказание первой помощи 2 
13 Итоговая аттестация (зачет) 1 
Итого 16 

 
5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Форма обучения: очно-заочная, заочная 
1 день 2 день Итого 

8 ч 8 ч 16 часов 
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