


I. Пояснительная записка  
1. Общая характеристика программы 

Программа профессионального обучения «Первоначальная подготовка 
личного состава подразделений добровольной пожарной охраны» (далее-
Программа) разработана в соответствии с требованиями: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

-Федерального закона от 03.07.2016 № 238-ФЗ «О независимой оценке 
квалификации»; 

-приказа Минобрнауки России, Минпросвещения России «Об организации и 
осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 
образовательных программ» от 05.08.2020 № 882/391; 

-профессионального стандарта «Пожарный», утвержденного приказом 
Минтруда России от 07.09.2020 № 575н;  

- Федерального закона от 6 мая 2011 г. № 100-ФЗ «О добровольной пожарной 
охране»; 

Программа разработана на основе примерной программы профессионального 
обучения «Добровольный пожарный» от 16.11.2021 года и примерной программы 
профессиональной подготовки пожарных для образовательных учреждений МЧС 
России (учебных подразделений), утвержденной заместителем Министра 
Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий генерал-полковником внутренней 
службы А.П. Чуприяном 1 февраля 2011 года. 

 
1.2 Требования к квалификации слушателей 

Программа предназначена для профессиональной подготовки по 
профессиям рабочих, должностям служащих. Под профессиональным обучением 
по программам профессиональной подготовки по профессиям рабочих и 
должностям служащих понимается профессиональное обучение лиц, ранее не 
имевших профессии рабочего или должности служащего (статья 73. Федеральный 
закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации").  

 
1.3 Формы и способы обучения 

Очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий., 
также при реализации программы может использоваться сетевая форма 
посредством взаимодействия между организациями. 

 
 1.4 Сроки освоения и итоговая аттестация 

Программа предусматривает продолжительность обучения 36 часов.  
Продолжительность учебных занятий составляет 6 академических  часов. 
Для всех аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут. 
Освоение программы завершается итоговой аттестацией – проверкой знаний в 

форме квалификационного экзамена. Прием квалификационного экзамена 
проводится комиссией, назначаемой приказом начальника ГБОУ «УМЦ ГОЧС РБ» 
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в составе: председателя – начальника или его заместителя; членов комиссии: 
преподавателей. 

Слушателям, успешно освоившим программу и успешно прошедшим 
итоговую аттестацию, сдавшим квалификационный экзамен, выдается  
свидетельство установленного образца. 

 
1.5 Профессиональные компетенции 

Программам направлена на формирование и развитие у обучающих 
компетенций, необходимых для проведения основных мероприятий по 
выполнению работ по профилактике и тушению пожаров в составе подразделений 
добровольной пожарной охраны. 

 
1.6. Цель освоения программы 

Формирование профессиональных компетенций в рамках 
профессионального стандарта «Пожарный», подтверждение квалификации 
12.00700.01 Добровольный пожарный (2-й уровень квалификации) 

 
2. Планируемые результаты обучения 

В соответствии с пунктами 3 и 4 статьи 73 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» от 29,12.2012 № 273-ФЗ под 
профессиональным обучением по программам переподготовки рабочих и 
служащих понимается профессиональное обучение лиц, уже имеющих профессию 
рабочего, профессии рабочих или должность служащего, должности служащих, в 
целях получения новой профессии рабочего или новой должности служащего с 
учетом потребностей производства, вида профессиональной деятельности, под 
профессиональным обучением по программам повышения квалификации рабочих 
и служащих понимается профессиональное обучение лиц, уже имеющих 
профессию рабочего, профессии рабочих или должность служащего, должности 
служащих, в целях последовательного совершенствования профессиональных 
знаний, умений и навыков по имеющейся профессии рабочего или имеющейся 
должности служащего без повышения образовательного уровня. 

Учебный материал Программы разработан в соответствии с положениями 
профессионального стандарта «Пожарный», утвержденного приказом Минтруда 
России от 07.09.2020 № 575н. 

Основная цель вида профессиональной деятельности обучающегося по 
основной программе профессионального обучения «Добровольный пожарный», 

согласно профессиональному стандарту «Пожарный» - спасение людей, 
имущества, защита окружающей среды и проведение аварийно-спасательных работ 
при тушении пожаров. 

Обучающийся, освоивший программу, согласно положениям 
профессионального стандарта «Пожарный» должен приобрести знания и умения, 
соответствующие обобщенной трудовой функции «выполнение работ по 
профилактике и тушению пожаров в составе подразделений добровольной 
пожарной охраны» и следующие трудовые функции: 

-выполнение работ по локализации и ликвидации пожара в составе 



подразделения добровольной пожарной охраны; 
-выполнение в составе подразделения добровольной пожарной охраны 

аварийно-спасательных работ и оказание первой помощи пострадавшим при 
пожаре; 

-выполнение в составе подразделения добровольной пожарной охраны работ 
по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии средств, оборудования 
и инструмента; 

- выполнение работ по профилактике пожаров. 
По окончании освоения Программы обучающийся должен уметь выполнять 

трудовые действия, соответствующие трудовым функциям квалификации 
12.00700.01 Добровольный пожарный (2-й уровень квалификации). 

Трудовая функция - выполнение работ по локализации и ликвидации пожара 
в составе подразделения добровольной пожарной охраны. 

Трудовые действия: 
-следование, в том числе самостоятельное, к месту пожара в возможно 

короткие сроки с применением мобильных средств пожаротушения, с доставкой к 
месту вызова имеющегося пожарного оборудования и инструмента, пожарного 
снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных, в том числе с 
применением мобильных средств пожаротушения; 

-выполнение сбора информации (разведка) на месте пожара; 
-предотвращение возможности дальнейшего распространения огня с 

применением имеющихся первичных средств пожаротушения, мобильных средств 
пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, пожарного снаряжения и 
средств индивидуальной защиты пожарных; 

-прекращение горения и устранение условий для его самопроизвольного 
возникновения с применением имеющихся первичных средств пожаротушения, 
мобильных средств пожаротушения, пожарного оборудования и инструмента, 
пожарного снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных; 

-следование, в том числе самостоятельное, в место постоянной дислокации с 
применением мобильных средств пожаротушения, с доставкой имеющегося 
пожарного оборудования и инструмента, пожарного снаряжения и средств 
индивидуальной защиты пожарных. 

Трудовая функция - выполнение в составе подразделения добровольной 
пожарной охраны аварийно-спасательных работ и оказание первой помощи 
пострадавшим при пожаре. 

Трудовые действия: 
-выполнение сбора информации (разведка) в местах проведения аварийно- 

спасательных работ; 
-проведение спасения пострадавшего с применением первичных средств 

пожаротушения, мобильных средств пожаротушения, пожарного оборудования и 
инструмента, пожарного снаряжения и средств индивидуальной защиты пожарных 
и граждан; 

-оказание первой помощи пострадавшим при пожаре; 
-спасение имущества при пожаре. 
Трудовая функция - выполнение в составе подразделения добровольной 



пожарной охраны работ по приемке (передаче) и содержанию в исправном 
состоянии средств, оборудования и инструмента. 

Трудовые действия: 
-прием и проверка средств, оборудования и инструмента; 
-проведение технического обслуживания средств, оборудования и 

инструмента; 
-поддержание работоспособности средств, оборудования и инструмента. 
Трудовая функция - выполнение работ по профилактике пожаров. 
Трудовые действия: 
-наблюдение за соблюдением противопожарного режима; 
-проведение разъяснительной работы о первичных мерах пожарной 

безопасности среди населения и работников организаций; 
-информирование руководства о нарушениях правил противопожарного режима. 

 
2.1 Перечень профессиональных компетенций, формирующихся в 

результате освоения Программы, соответствующих обобщенной трудовой 
функции, трудовым функциям и трудовым действиям: 

1.Применять средства индивидуальной защиты и снаряжение пожарного. 
2.Пользоваться, содержать в постоянной готовности, проводить осмотр 

целостности и сохранности мобильных средств пожаротушения, пожарным 
оборудованием и инструментом, пожарным снаряжением, предназначенными для 
тушения пожара, применять средства индивидуальной защиты пожарных и 
граждан. 

3.Выбирать кратчайший маршрут к месту вызова. 
4.Проводить визуальный осмотр места вызова, визуальный осмотр места 

проведения аварийно-спасательных работ. 
5.Определять вероятные очаги возгорания. 
6.Проводить развертывание сил и средств, используемых для тушения пожара. 
7.Проводить поиск пострадавших в зоне проведения аварийно-спасательных 

работ и определять способы спасения. Определять зоны безопасности при 
выполнении аварийно-спасательных работ. 

8.Ориентироваться в условиях ограниченной видимости. 
9.Соблюдать требования безопасности на месте проведения аварийно- 

спасательных работ. 
10.Пользоваться средствами радиосвязи, телефонной связи с пострадавшими, с 

поисковыми группами и другими службами пожарной охраны. 
11.Определять и устранять угрозы природного и техногенного характера при 

спасении людей. 
12.Определять основные признаки нарушения жизненно важных функций 

организма человека. Определять характер повреждений пострадавшего. 
Определять последовательность и оказывать первую помощь. Определять 
психологические особенности взаимодействия с пострадавшими. 

13.Проводить техническое обслуживание и эксплуатировать средства, 
оборудование и инструмент в соответствии с требованиями организации- 
изготовителя. 



14.Применять инструкции и правила по первичным мерам пожарной 
безопасности с учетом местных условий. 

15.Проводить встречи и беседы по пожарной безопасности, распространять 
информационные материалы по пожарной безопасности. 

16.Осуществлять самостоятельно и в составе группы профилактические и 
подготовительные мероприятия на основании команд, приказов, распоряжений 
вышестоящего руководителя. 

17.Определять техническое состояние и комплектацию первичных средств 
пожаротушения. 

Освоение Программы в рамках профессионального обучения «Добровольный 
пожарный» завершается присвоением обучающемуся квалификации 12.00700.01 
Добровольный пожарный (2-й уровень квалификации).  

 
3. Учебный план 

№ 
темы 

Наименование тем Количество 
часов, всего 

Вид занятия и количество часов 
теория практика самостоятельная 

работа 
1. Охрана труда в добровольной 

пожарной охране 
3 3 - - 

2. Нормативное правовое 
регулирование в области 
пожарной безопасности 

2 1 - 1 

3. Общие сведения о горении 
веществ и материалов 

4 2 - 2 

4. Средства тушения пожаров: 
виды, тактико-технические 
характеристики. 
Противопожарное водоснабжение 

4 2  2 

5. 
Средства индивидуальной 
защиты органов дыхания и 
снаряжение пожарного 

4 1 2 1 

6. Радиосвязь в пожарной охране 2 1 - 1 
7. Выполнение работ по тушению 

пожара в составе 
подразделения добровольной 
пожарной охраны 

4 1 3 - 

8 Способы спасания людей и 
имущества 

4 1 2 1 

9. Оказание первой помощи 
пострадавшим при пожаре.  

4 1 3 - 

10 Психологические особенности 
общения с пострадавшими при 
пожаре. 

1 1 - - 

11. Выполнение работ по 
профилактике пожаров 

2 1 - 1 

12. Итоговая аттестация 6 



(квалификационный экзамен) 
ИТОГО 40 15 10 9 

 

4.  Календарный график 
Форма обучения: очно-заочная. 

Часы 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 
1 Т.1-л Т.4-л Т.7-пр Т.9-л Т.11-л 
2 Т.1-л Т.5-л Т.7-пр Т.9-пр Т.11-ср 
3 Т.1-л Т.5-пр Т.7-пр Т.9-пр итоговая аттестация 
4 Т.2-л Т.5-пр Т.8-л Т.9-пр итоговая аттестация 
5 Т.3-л Т.6-л Т.8-пр Т.10-1 итоговая аттестация 
6 Т.3-л Т.7-л Т.8-пр Т.8-ср итоговая аттестация 
7 Т.4-л Т.3-ср Т.4-ср Т.6-ср итоговая аттестация 
8 Т.2-ср Т.3-ср Т.4-ср Т.5-ср итоговая аттестация 

ИТОГО 40 часов 
Примечание: л-лекция, пр.-практика, ср.-самостоятельная работа 
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