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I. Общие положения 
Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации периодической подготовки спасателей к ведению 
горноспасательных работ (далее - Программа) разработана в соответствии с 
типовой программой первоначальной подготовки спасателей МЧС России к 
ведению горноспасательных работ  (Сборник примерных программ 
профессионального обучения дополнительного профессионального 
образования МЧС России» утв. Статс-секретарем заместителя Министра 
Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий генерал-полковник 
внутренней службы В.С. Артамоновым 2016 года), приказом МЧС России от 
09.06.2017 № 251 «Об утверждении устава военизированной 
горноспасательной части по организации и ведению горноспасательных 
работ», Постановлением Правительства Российской Федерации от 27 апреля 
2018 г. № 517 «Об утверждении Положения о профессиональных аварийно-
спасательных службах, профессиональных аварийно-спасательных 
формированиях, выполняющих горноспасательные работы», распоряжением 
МЧС РФ от 30.09.20 №736 «Об утверждении методики проверки и оценки 
готовности военизированных горноспасательных частей, находящихся в 
ведении Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий, к 
действиям по предназначению», приказом федеральной службы по 
экологическому, технологическому и атомному надзору от 11 декабря 2020 
г.№ 520 «Об утверждении Федеральных норм и правил в области 
промышленной безопасности "Инструкция по локализации и ликвидации 
последствий аварий на опасных производственных объектах, на которых 
ведутся горные работы"», Приказа  Министерства  образования  и  науки  
Российской  Федерации (Минобрнауки России) от 1 июля 2013 г. № 499 г. 
Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам», Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Федерального закона Российской 
Федерации: «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации в части изменения понятия и структуры 
государственного образовательного стандарта» (от 1 декабря 2007 года № 
309-ФЗ) и «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации (в части установления уровней высшего 
профессионального образования)» (от 24 декабря 2007 года № 232- ФЗ), 
Федеральные законы Российской Федерации: «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 
понятия и структуры государственного образовательного стандарта» (от 1 
декабря 2007 года № 309-ФЗ) в ред. Федеральных законов от 18.07.2009 № 184- 
ФЗ, от 10.11.2009 № 260-ФЗ).  
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Срок освоения программы: - 73 часа. 
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (ЭО и 
ДОТ), а также с использованием сетевой формы реализации.  

По окончании обучения обучаемые сдают зачёты по предметам 
обучения.  

Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам (далее - 
Порядок) устанавливает правила организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность. Этот порядок определён Приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. № 499 г. Москва «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную 
профессиональную программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются 
документы о квалификации: удостоверение о повышении квалификации 
установленного образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на 
итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лица 
освоившим часть дополнительной профессиональной программы и (или) 
отчисленным из организации, выдаётся справка об обучении или о периоде 
обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому организацией. 

Данная Программа предназначена для периодической подготовки 
спасателей к ведению горноспасательных работ подразделений 
военизированных горноспасательных частей МЧС России (далее – ВГСЧ). 

 
II. Цель и планируемые результаты обучения 

Основной целью периодической подготовки спасателей к ведению 
горноспасательных работ является подготовка специалиста готового к 
самостоятельной деятельности в области обеспечения безопасности горного 
производства, ведению горноспасательных работ, а также овладение 
основами знаний, необходимых для выполнения различных видов 
аварийно- спасательных работ, обеспечения безопасности производства 
горных работ, предупреждения условий возникновения аварийных ситуаций 
на горных предприятиях, а также способов их ликвидации. 

Прошедшие периодическую подготовку к ведению горноспасательных 
работ спасатели должны знать: 

- основы горного дела; 
- основы аэрологии подземных предприятий; 
- устройство и правила применения кислородно-дыхательной 

аппаратуры и оборудования; 
- устройство и правила применения специального технического 

оснащения, имеющегося на расчёте горноспасательного подразделения; 
- способы и средства оказания первой помощи пострадавшим; 
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- способы и правила замера концентрации газов в рудничной атмосфере; 
- Устав ВГСЧ по организации и ведению горноспасательных работ в 

части оперативных действий и задач отделения ВГСЧ при ликвидации 
различных видов аварии и мер безопасности при их выполнении; 

- Правила безопасности в угольных и сланцевых шахтах, Единые 
правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных 
месторождений полезных ископаемых подземным способом, в объёме 
должностных обязанностей; 

- требования нормативных документов по организации и несению 
службы в подразделениях ВГСЧ; 

- инструкции по безопасным методам и приёмам работ, выполняемых 
в подразделениях ВГСЧ и на обслуживаемых объектах. 

Должны уметь: 
- выполнять в составе горноспасательного отделения тактико- 

технические приёмы, в том числе в условиях задымлённости горных 
выработок, в пригодной и непригодной для дыхания атмосфере; 

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим, в том числе и 
в непригодной для дыхания атмосфере; 

- владеть всеми средствами пожаротушения и аварийно-спасательного 
оборудования, имеющимися на оснащении подразделения ВГСЧ, а также 
на обслуживаемых предприятиях; 

- применять аппаратуру контроля газового состава рудничной 
атмосферы и связи, имеющуюся на оснащении подразделения ВГСЧ; 

- возводить изоляционные и взрывоустойчивые сооружения в горных 
выработках; 

- выполнять работы по разборке завалов и восстановлению 
обрушенных выработок, включая возведение крепи; 

- определять своё пространственно-геометрическое положение; 
- понимать планы ликвидации аварий горного предприятия; 
- контролировать, анализировать и оценивать свои действия в 

аварийных ситуациях. 
III. Учебный план. 

№ 
п/п 

Наименование 
дисциплин и видов подготовки 

Всего 
часов 

Количество часов 
 

теория практика 
   

1. Оказание первой помощи 30 8 22 

2. Противопожарная подготовка 20 6 14 

3. Психологическая подготовка 20 8 12 

4. Экология 1 1 − 

5. Ведение горноспасательных работ 2 2 - 

6. Итого  73 25 48 

 ВСЕГО 73 25 48 
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                                     4.1 Оказание первой помощи 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.2 Противопожарная подготовка 

 
 

 
№ 
п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов 
 теория практика 

1 Общие сведения о процессе горения, 
пожаре и его развитии 1 – 

2 Пожарная тактика и ее задачи. Разведка 
и тушение пожара 1 2 

3 Общие сведения о пожарных автомобилях 
основного и специального назначения 1 2 

4 Первичные средства пожаротушения 1 1 

5 Средства индивидуальной защиты 
органов дыхания (СИЗОД) 1 1 

6 Упражнения с пожарно-техническим вооружением – 2 
7 Спасание людей на пожарах и самоспасание 1 2 

 Зачёт  4 
 Итого 6 14 
 Всего  20  

№ 
п/п 

 
Наименование темы 

Количество часов 
 теория практика 

1 Основы анатомии и физиологии человека 2 2 
2 Механические повреждения 2 8 
3 Термические повреждения 1 1 
4 Отравление и удушье газами 1 1 

5 Состояния, угрожающие жизни. 
Нарушение дыхания и кровообращения 1 5 

6 Устройства искусственной 
вентиляции лёгких 1 1 

7 Транспортирование пострадавших 
по горным выработкам – – 

8 Тепловые перегревы в шахтах – – 
 Зачёт 

 
 

– 4 
 Итого 8 22 
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                                 4.3 Психологическая подготовка  

 

 
4.4 Экология. 

 
 

№ 
п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов 
 теория практика 

1 Понятие об экологии и экологических факторах 
источники загрязнений окружающей 
природной среды. Ответственность спасателей 
за экологическое правонарушение. 

1 – 

 Итого 1 – 
 
 

4.5 Ведение горноспасательных работ 
 
 

№ 
п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов 
 теория практика 

1 Действия отделений ВГСЧ в первоначальный 
момент возникновения аварии. 

2 – 

 Итого 2 – 
 

 
№ 
п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов 

 теория практика 

 
1 

Вводная лекция. Психологическая составляющая 
профессиональной деятельности спасателя. 
Психологические факторы, влияющие на личность 
и деятельность спасателя в ЧС 

 
2 

 
2 

 
2 

Стресс. Виды стресса. Профессиональный стресс. 
Стратегии совладания. Травматический стресс. 
Накопленный стресс. Последствия стресса 

 
2 

 
2 

 
3 

Профессиональное здоровье. Профессионально 
важные качества. Профессиональная 
идентификация. Профессиональные деструкции. 
Дезадаптивные психические состояния 

 
4 

 
– 

4 Общение. Компоненты общения. Бесконфликтное 
общение. Приемы конструктивного общения.  
Общение с пострадавшими.  

– 2 

5 Методы и приемы саморегуляции – 4 

6 Зачёт – 4 

 Итого 8 12 

 Всего  20  
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