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I. Пояснительная записка 
1.1 Общая характеристика программы 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации    
«Основы ведения газоспасательных работ» разработана в соответствии с 
требованиями Федеральных законов от 21.02.94г. №68-ФЗ «О защите населения 
и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера», от 21.07.97 г. № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных 
производственных объектов», от 22.08.95г. №151-ФЗ «Об аварийно-
спасательных  службах и статусе  спасателей» и на основании «Сборника 
примерных программ профессионального обучения дополнительного 
профессионального образования МЧС России» том 4 , утвержденной Стас-
секретарем -Заместителем Министра МЧС В.С. Артамоновым 03 марта 2016 г., 
а также других нормативных документов Правительства РФ,  МЧС России, 
межведомственной комиссией по аттестации аварийно-спасательных 
формирований, спасателей и образовательных учреждений по их подготовке, а 
также в соответствии с требованиями Федерального закона от 21 октября 2014 
года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»,  Приказа  
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации (Минобрнауки 
России) от 1 июля 2013 г. № 499 г. Москва «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам», Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Федерального закона Российской Федерации: «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 
понятия и структуры государственного образовательного стандарта» (от 1 
декабря 2007 года № 309-ФЗ) и «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации (в части установления уровней 
высшего профессионального образования)» (от 24 декабря 2007 года № 232- 
ФЗ), Федеральные законы Российской Федерации: «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 
понятия и структуры государственного образовательного стандарта» (от 1 
декабря 2007 года № 309-ФЗ) в ред. Федеральных законов от 18.07.2009 № 184- 
ФЗ, от 10.11.2009 № 260-ФЗ).  

 
1.2  Требования к квалификации слушателей 

К освоению программы допускаются лица, имеющие или получающие 
среднее профессиональное или высшее образование слушатели и успешно 
прошедшие входной контроль. 

Настоящая рабочая программа предназначена для обучения спасателей 
приобретающих право ведения газоспасательных работ в составе аварийно-
спасательных формирований.   

Учебные группы формируются из лиц, работающих в одной или схожих 
по своей производственной (отраслевой) направленности с учетом уровня их 
подготовки.  
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1.3 Формы и способы обучения: 
Очная, очно-заочная, заочная с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (ЭО и ДОТ), а также с 
использованием сетевой формы реализации. 

Срок освоения программы: - 104 часа. 
Основным методом проведения занятий по программе являются 

практические занятия в объеме 51 часов. Изучение материала под руководством 
преподавателя в объеме 53 часов. 

Продолжительность учебных занятий составляет 6 академических часов. 
 Для всех аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут. 
Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам (далее - 
Порядок) устанавливает правила организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 
программам организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность. Этот порядок определён Приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. № 499 г. Москва «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную 
профессиональную программу и прошедшим итоговую аттестацию, 
выдаются документы о квалификации: удостоверение о повышении 
квалификации установленного образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на 
итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лица 
освоившим часть дополнительной профессиональной программы и (или) 
отчисленным из организации, выдаётся справка об обучении или о периоде 
обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому организацией. 

Перед началом практических занятий необходимо проверять 
медицинский допуск слушателя к работе в изолирующих средствах 
индивидуальной защиты органов дыхания и провести инструктаж по правилам 
охраны труда. 

II. Цель освоения программы 
Целью обучения является совершенствование знаний, умений и навыков, 

позволяющих эффективно использовать штатные технические средства для 
проведения первоочередных аварийных газоспасательных работ в загазованной 
среде.  

В результате изучения настоящей программы спасатели приобретающие 
право ведения газоспасательных работ должны знать:  
-права, обязанностей и ответственности спасателя приобретающего право 

ведения газоспасательных работ; 
-требования документов, регламентирующих организацию и ведение 

газоспасательных работ; 
-требования федеральных законов РФ и руководящих документов МЧС России 

по вопросам спасения людей и ликвидации аварий; ГБ
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-обязанности и ответственность спасателей, АСС(Ф) при техническом 
обслуживании и проверки газоспасательного оснащения (средств 
индивидуальной защиты); 
-требования документов, регламентирующих организацию и проведение 
технического обслуживания и проверки газоспасательного оснащения (средств 
индивидуальной защиты); 
-требования законодательных, нормативных правовых актов в области 
промышленной безопасности опасных производственных объектов, на которых 
ведутся газоспастельные работы; 
-существующие приёмы и способы ведения АСДНР на объектах ведения 
 газоспастельных работ; 
-определять необходимость применения и время защитного действия 
 различных средств индивидуальной защиты в зависимости от свойств и 
концентрации опасных веществ; 
-знать особенности и правильно применять в практической деятельности 
тушение пожаров в загазованной среде и условиях не пригодной для дыхания 
атмосфере; 
-специфические особенности обращения, с пострадавшими в загазованной 

среде или от АХОВ и ОВ; 
 уметь: 
- проверять работоспособность и применять средства индивидуальной защиты 

органов дыхания и кожи; 
-осуществлять химическую разведку, определять состав атмосферы 

экспрессгазоанализаторами, отбирать пробы воздуха; 
- выполнять разведку в загазованной зоне, поиск и спасение пострадавших в 

условиях непригодной для дыхания атмосферы, угрозы взрыва и обрушения, 
высоких и низких температур, плохой видимости, ограниченного 
пространства и других обстоятельствах, осложняющих организацию и 
ведение газоспасательных работ; 

- оказывать первую помощь пострадавшим в загазованной зоне, выбирать 
способы и эвакуировать пострадавших в зависимости от наличия и характера 
травм, количества пострадавших, численности и оснащения спасателей; 

- оказывать первую помощь пострадавшим, эвакуированным из опасной зоны, 
при химических, механических, электрических травмах, ожогах, 
обморожениях, в том числе с применением портативных аппаратов 
искусственной вентиляции легких; 

- выполнять операции по локализации и ликвидации аварий и чрезвычайных 
ситуаций в условиях выбросов в окружающую среду химически опасных и 
взрывопожароопасных веществ, снижении концентрации кислорода менее 18 
% объемных; 

- вести радиосвязь, знать веревочные и визуальные сигналы, применяемые при 
ведении газоспасательных работ, производить дегазацию средств 
индивидуальной защиты и оборудования; 

- владеть методами и способами безопасного проведения газоспасательных 
работ на высоте (для профессиональных АСС и АСФ); 

-уметь применять полученные знания и навыки по психологической подготовке 
в практической деятельности. ГБ
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Ш. Планируемые результаты обучения 
Усовершенствованные профессиональные компетенции, выраженные в 

способностях: 
-планировать действия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций в непригодной для дыхания среде; 
- проводить техническое обслуживание газоспасательного оснащения, 

проводить зарядку, разрядку, ремонт, сушку и чистку респираторов и другой 
газоспасательной аппаратуры; 

- проводить проверку газоспасательного оснащения; 
-осуществлять химическую разведку, определять состав атмосферы 

экспрессгазоанализаторами, отбирать пробы воздуха; 
-выполнять разведку в загазованной зоне, поиск и спасение пострадавших 

в условиях непригодной для дыхания атмосферы, угрозы взрыва и обрушения, 
высоких и низких температур, плохой видимости, ограниченного пространства 
и других обстоятельствах, осложняющих организацию и ведение 
газоспасательных работ; 

- оказывать первую помощь пострадавшим в загазованной зоне. 
 

IV. Профессиональные компетенции 
Слушатель, освоивший Программу, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 
-владением знаний законодательства, нормативов, ГОСТов при 

проведении АСДНР в непригодной для дыхания среде; 
-владением знаний охраны труда, мер безопасности и охраны 

окружающей среды при проведении газоспасательных работ; 
-способностью использовать в практической деятельности современные 

технологии при обслуживании газоспасательного оборудования и контрольных 
приборов.  

  
V. Расчет часов, наименование тем, виды занятий и количество часов 

подготовки по программе «Основы ведения газоспасательных работ» 

№  
п/п Наименование раздела 

Расчет часов 

всего теоретические 
занятия 

практические 
занятия 

1. 

Основы функционирования формирований 
приобретающих право ведения 
газоспасательных работ. Организация и 
ведение газоспасательных работ.  

15 11 4 

2. 
Тактико-техническая подготовка 
формирований приобретающих право 
ведения газоспасательных работ. 

40 21 19 

3. 
Медицинская подготовка спасателей 
приобретающих право ведения 
газоспасательных работ. 

25 12 13 

4. Психологическая подготовка 
спасателей приобретающих право 12 5 7 ГБ
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ведения газоспасательных работ. 

5. 
Противопожарная подготовка спасателей 
приобретающих право ведения 
газоспасательных работ. 

8 4 4 

6. Зачет. 4 4 
Итого 104 53 51 

Основы функционирования формирований приобретающих 
право ведения газоспасательных работ.  

Организация и ведение газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

№ 
темы Наименование темы Кол-во 

часов 
№ 

занятия 

1. 
Нормативные документы, регламентирующие деятельность 
формирований приобретающих право ведения газоспасательных 
работ.  

1 1 

2. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, и 
их последствия для населения. 

2 1-2

3. 
Потенциально опасные производственные объекты. Возможные 
поражения людей аварийно-химически опасными веществами 
(АХОВ) и отравляющими веществами (ОВ).  

2 1-2

4. Биологическая защита в чрезвычайной ситуации. 1 1 
5. Организация и проведение специальной и санитарной обработки. 1 1 

6. 

Особенности создания, нормативно- правовые основы 
функционирования, права и обязанности личного состава аварийно-
спасательных формирований приобретающих право ведения 
газоспасательных работ. 

1 1 

7. Организация и ведение газоспасательных работ формированиями 
приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

7 1-5

Итого: 15 
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Тактико-техническая подготовка формирований приобретающих право 
ведения газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

№ 
темы Наименование темы Кол-во 

часов 
№ 

занятия 
1 Тактика проведения газоспасательных работ. 11 1-6
2 Техническое оснащение АСС (АСФ) формирований 

приобретающих право ведения газоспасательных работ. 
2 1 

3 Средства индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД). 8 1-5
4 Средства индивидуальной защиты кожи (СИЗК). 6 1-3
5 Средства связи. 3 1-2
6 Приборы газового контроля и экспрессгазоанализаторов. 5 1-4
7 Аппараты искусственной вентиляции легких. 3 1-2
8 Техническое обслуживание газоспасательного оборудования. 2 1 

Итого: 40 
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Медицинская подготовка 
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

№ 
темы Наименование темы 

Кол-во часов 
Теор. 

занятия 
Практ. 
занятия 

1 Средства оказания первой помощи, находящиеся на 
вооружении аварийно-спасательных формирований. 

1 1 

2 Первая помощь при ранениях, особенности оказания первой 
помощи в загазованной среде. 

1 1 

3 Первая помощь при кровотечениях, особенности оказания 
первой помощи в загазованной среде. 

1 1 

4 Первая помощь при травматическом шоке, особенности 
оказания первой помощи в загазованной среде. 

1 1 

5 Первая помощь при вывихах и переломах костей, 
особенности оказания первой помощи в загазованной среде. 

1 1 

6 Основы сердечно-легочной реанимации 1 2 
7 Первая помощь при ожогах и отморожениях, особенности 

оказания первой помощи в загазованной среде. 
1 1 

8 Первая помощь при поражениях отравляющими и аварий-
ными химически опасными веществами (АХОВ). 

1 2 

9 Первая помощь при радиационных поражениях. 1 1 
10 Основы гигиенических знаний. 1 0 
11 Основы эпидемиологии. 1 0 
12 Вынос и транспортировка пострадавших из загазованной 

среды. 
1 2 

Итого: 25 
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Психологическая подготовка  
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

№ 
темы Наименование темы 

Кол-во часов 
Теор. 

занятия 
Практ. 
занятия 

1. 

Вводная лекция. Психологическая составляющая 
профессиональной деятельности спасателей приобретающих 
право ведения газоспасательных работ. Психологические 
факторы, влияющие на личность и деятельность спасателя в 

1 1 

загазованной среде и условиях не пригодной для дыхания 
атмосфере. 

2. 

Стресс. Виды стресса. Профессиональный стресс. Стратегии 
совладения. Травматический стресс. Накопленный стресс. 
Последствия стресса. Особенности стресса в загазованной среде и 
условиях не пригодной для дыхания атмосфере. 

1 1 

3. 

Профессиональное здоровье, профессионально важные качества 
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных 
работ. Профессиональная идентификация. Профессиональные 
деструкции. Дезадаптивные психические состояния. 

1 2 

4. 

Общение. Компоненты общения. Бесконфликтное общение. 
Приёмы конструктивного общения. Общение с пострадавшими в 
загазованной среде и условиях не пригодной для дыхания 
атмосфере. 

1 1 

5. Методы и приемы саморегуляции спасателей приобретающих 
право ведения газоспасательных работ. 1 2 

Итого:  12 
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Противопожарная подготовка  
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

№ 
темы 

 

Наименование темы 
Кол-во часов 

Теор. 
занятия 

Практ. 
занятия 

1. Общие сведения о процессе горения, пожара и его развитии. 1 0 

2. 
Пожарная тактика и ее задачи. Разведка пожара. Действия 
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных 
работ при тушении пожара. 

1 2 

3. 
Первичные средства пожаротушения находящегося на 
вооружении аварийно-спасательных формирований 
приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

1 1 

4. Изолирующие противогазы и дыхательные аппараты 
применяемые при тушении пожаров. 1 1 

Итого:  8 
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