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1. Организационно-методические указания 

Программа разработана ГБОУ «Учебно-методический центр по гражданской 
обороне и чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан» в соответствии с 

требованиями Федеральных законов от 21.02.94г. №68-ФЗ «0 защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», от 

21.07 .97г. № 116-ФЗ «0 промышленной безопасности опасных производственных 
объектов», от 22 .08.95г. №151-ФЗ «06 аварийно-спасательных службах и статусе 

спасателеЙ>> и на основании Программы первоначальной подготовки спасателей МЧС 

России, утвержденной учебно-методическим советом МЧС России протоколом №1 от 
30 марта 2009 года, а также других нормативных документов Правительства РФ и РБ, 
МЧС России, межведомственной комиссией по аттестации аварийно-спасательных 
формирований, спасателей и образовательных учреждений по их подготовке. 

Настоящая программа предназначена для обучения спасателей приобретающих 
право ведения газоспасательных работ в составе аварийно-спасательных формирова

ний. Обучение спасателей в образовательном учреждении организуется и проводится 

на учебной базе ГБОУ «УМЦ ГОЧС РБ» с использованием учебно-материальной ба

зы и штатных средств спасения находящихся на вооружении аварийно-спасательных 

формирований приобретающих право ведение газоспасательных работ. Некоторые 
занятия в т.ч. практические могут проводится в составе отделения (формирования) 

руководителями этих формирований, по согласованию образовательными учрежде

ниями проводившие обучение по настоящей рабочей программе. 

Объем подготовки по программе «Подготовка спасателей на право ведения га

зоспасательных работ» предусматривает 104 учебных часа. Основным методом про

ведения занятий по программе являются практические занятия в объеме 51 часа. Тео
ретический материал изучается под руководством преподавателя в объеме 53 часов. 

Перед началом практических занятий необходимо проверять медицинский до

пуск слушателя к работе в изолирующих средствах индивидуальной защиты органов 

дыхания и провести инструктаж по правилам охраны труда. 

Целью обучения является совершенствование знаний, умений и навыков, по

зволяющих эффективно использовать штатные технические средства для проведения 

первоочередных аварийных газоспасательных работ в загазованной среде. По окон
чании обучения слушатели сдают зачет в объеме изученной программы с выполнени

ем практических действий. 

В результате изучения настоящей рабочей программы спасатели приобретаю

щие право ведения газоспасательных работ должны знать и уметь: 

- права, обязанностей и ответственности спасателя приобретающего право ведения 

газоспасательных работ; 
- документов, регламентирующих организацию и ведение газоспасательных работ; 
- определять необходимость применения и время защитного действия различных 

средств индивидуальной защиты в зависимости от свойств и концентрации опасных 

веществ; 

- проверять работоспособность и применять средства индивидуальной защиты орга

нов дыхания и кожи; 

- осуществлять химическую разведку, определять состав атмосферы экспрессгазоана
лизаторами, отбирать пробы воздуха; 

- выполнять разведку в загазованной зоне, поиск и спасение пострадавших в условиях 
непригодной для дыхания атмосферы, угрозы взрыва и обрушения, высоких и низ

ких температур, плохой видимости, ограниченного пространства и других обстоя
тельствах, осложняющих организацию и ведение газоспасательных работ; 
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- оказывать первую помощь пострадавшим в загазованной зоне, выбирать способы и 

эвакуировать пострадавших в зависимости от наличия и характера травм, количест

ва пострадавших, численности и оснащения спасателей; 

- оказывать первую помощь пострадавшим, эвакуированным из опасной зоны, при 

химических, механических, электрических травмах, ожогах, обморожениях, в том 

числе с применением портативных аппаратов искусственной вентиляции легких; 

- выполнять операции по локализации и ликвидации аварий и чрезвычайных ситуа
ций в условиях выбросов в окружающую среду химически опасных и взрывопожа

роопасных веществ, снижении концентрации кислорода менее 18 % объемных; 
- вести радиосвязь, знать веревочные и визуальные сигналы, применяемые при веде

нии газоспасательных работ, производить дегазацию средств индивидуальной защи
ты и оборудования; 

- владеть методами и способами безопасного проведения газоспасательных работ на 

высоте (для профессиональных АСС и АСФ ); 
- знать специфические особенности обращения, с пострадавшими в загазованной сре
де или от АХОВ и ОВ; 

- уметь применять полученные знания и навыки по психологической подготовке в 

практической деятельности; 

- знать особенности и правильно применять в практической деятельности тушение 

пожаров в загазованной среде и условиях не пригодной для дыхания атмосфере. 

№ 
п/п 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

П. Расчет часов по предметам обучения. 

Наименование тем, виды занятий и количество часов подготовки 

по программе «Подготовка спасателей на право ведения 

газоспасательных рабоТ>> 

Расчет часов 

Наименование раздела 
теоретические практические 

всего 
занятия занятия 

Основы функционирования формирований 

приобретающих право ведения газоспаса- 15 11 4 
тельных работ. Организация и ведение га-

зоспасательных работ. 

Тактика-техническая подготовка форми-
рований приобретающих право ведения 40 21 19 
газоспасательных работ. 

Медицинская подготовка спасателей при-

обретающих право ведения газоспасатель- 25 12 13 
ных работ. 

Психологическая подготовка спасате-

лей приобретающих право ведения газо- 12 5 7 
спасательных работ. 

Противопожарная подготовка спасателей 

приобретающих право ведения газоспаса- 8 4 4 
тельных работ. 

Итоговая аттестация (экзамен) 4 4 
Итого 104 53 51 
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1 

№ 

темы 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

4 

Основы функционирования формирований приобретающих 
право ведения газоспасательных работ. 

Подготовка спасателей на проведение газоспасательных работ. 

Тематический расчет часов 

Наименование темы Кол-во №

часов занятия 
Нормативные документы, регламентирующие деятельность фор- 1 1

мирований приобретающих право ведения газоспасательных ра-
бот. 
Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, и 2 1-2
их последствия для населения. 
Потенциально опасные производственные объекты расположен- 2 1-2
ные на территории Республики Башкортостан. Возможные пора-
жения людей аварийно-химически опасными веществами (АХОВ) 
и отравляющими веществами (ОБ). 
Биологическая защита в чрезвычайной ситуации. 1 1 

Организация и проведение специальной и санитарной обработки. 1 1 
Особенности создания, нормативно- правовые основы функциони- 1 1 

рования, права и обязанности личного состава аварийно-
спасательных формирований приобретающих право ведения газа-
спасательных работ. 
Организация и ведение газоспасательных работ формированиями 7 1-5

пvиобретающих право ведения газоспасательных работ. 
Итого: 15 
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Тактико-техническая подготовка формирований приобретающих право 
ведения газоспасательных работ. 

№ 
емы 

Тематический асчет часов 

Наименование темы 

1 Тактика п оведения газоспасательных абот.
2 Техническое оснащение АСС (АСФ) формирований приобре

тающих п аво ведения газоспасательных абот. 

7 Аппа аты иск сственной вентиляции легких. 
8 Техническое обе живание газоспасательного обо дования. 

Итого: 

Кол-во 
часов 

11 
2 

8 
6 

3 
5 

3 
2 

40 

№ 
занятия 

1-6
--1 

1-5
---< 

1-3
---< 

1-2
---< 

1-4
---< 

1-2
---< 
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Медицинская подготовка 
спаса�елей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

т 

ематическии расчет часов
№ 

Кол-во часов 
Наименов

а
н
ие темы 

Т

е

ор. Пра

к

т. темы занятия занятия 
1 

Средств

а о

казания 

п

ерв

о

й помощ

и 

находящи

е

ся н

а в

ооруже-

1 1 

нии аварий
н
о-спасательных ф

о

рм

и

рований. 
2 

Первая пом

о

щь при р

ан

ениях, 

о
с

о

бен
н

ости
оказания первой

1 1 

помощи в загазов

ан

ной 
с
реде. 3 

Пер

в

ая помощь при 

к

ров

о

течениях, 

о
с

о

бенн

о

сти 

о

каз

а

ния 

1 1 

первой помощи в з

а

г

а

з
о

в

ан
н

ой среде. 4 
Первая 

п

о
м

о
щь при травматическом шоке, ос

о
бенн

о

сти ока-
1 1 

зания первой п

о

мощи в загаз

о

ванной среде. 
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№ 
Кол-во часов 

Наименование темы Теор. Практ. темы 
заняmя занятия 

5 Первая помощь при вывихах и переломах костей, особенно- 1 1 

сти оказания первой помощи в загазованной среде. 
6 Основы сердечно-легочной реанимации 1 2 

7 Первая помощь при ожогах и отморожениях, особенности 1 1 

оказания первой помощи в загазованной среде. 
8 Первая помощь при поражениях отравляющими и аварий- 1 2 

ными химически опасными веществами (АХОВ). 
9 Первая помощь при радиационных поражениях. 1 1 
10 Основы гигиенических знаний. 1 о 

11 Основы эпидемиологии. 1 о 

12 Вынос и транспортировка пострадавших из загазованной ере- 1 2 

ды. 

Итого: 25 
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Психологическая подготовка 

спасателей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

тематическии расчет часов 

№ 
Кол-во часов 

Наименование темы Теор. Практ. се:мы 
занятия занятия 

Вводная лекция. Психологическая составляющая профессиональ-

1.
ной деятельности спасателей приобретающих право ведения газо- 1 1 
спасательных работ. Психологические факторы, влияющие на 
личность и деятельность спасателя в загазованной среде и услови-
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ях не пригодной для дыхания атмосфере. 
Стресс. Виды стресса. Профессиональный стресс. Стратегии сов-

2.
ладения. Травматический стресс. Накопленный стресс. Последст-

1 1 
вия стресса. Особенности стресса в загазованной среде и условиях 
не пригодной для дыхания атмосфере. 
Профессиональное здоровье, профессионально важные качества 

3.
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных ра-

1 2 
бот. Профессиональная идентификация. Профессиональные дест-
рукции. Дезадаптивные психические состояния. 
Общение. Компоненты общения. Бесконфликтное общение. 

4.
Приёмы конструктивного общения. Общение с пострадавшими в

1 1 
загазованной среде и условиях не пригодной для дыхания атмо-
сфере. 

5.
Методы и приемы саморегуляции спасателей приобретающих 1 2 
право ведения газоспасательных работ. 
Итого: 12 ГБ
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Противопожарная подготовка 
спасателей приобретающих право ведения газоспасательных работ. 

т ематическии расчет часов 

Кол-во часов 
№ Наименование темы Теор. Практ. те:мы занятия занятия
1. Общие сведения о процессе горения, пожара и его развитии. 1 о 

Пожарная тактика и ее задачи. Разведка пожара. Действия
2. спасателей приобретающих право ведения газоспасательных 1 2 

работ при тушении пожара.
Первичные средства пожаротушения находящегося на вооруже-

3. нии аварийно-спасательных формирований приобретающих право 1 1 

ведения газоспасательных работ. 
4.

Изолирующие противогазы и дыхательные аппараты применяе-
1 1 

мые при тушении пожаров. 
Итого: 8 

я
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