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	Государственный комитет Республики Башкортостан 

по чрезвычайным ситуациям

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

«Учебно-методический центр по гражданской обороне и 

чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан»
                     Входное тестирование
	


Тест № 1
1. Если кровотечение сопровождается излиянием крови во внутренние органы, полости и ткани, то оно называется:

1) Наружное;  


2) Внутренним;  


3) Закрытым.

2. При оказании первой помощи в случае перелома запрещается:

1) Вставлять на место обломки костей;

2) Проводить иммобилизацию поврежденных конечностей;

3) Останавливать кровотечение.

3. При оказании помощи пострадавшему от теплового или солнечного удара в первую очередь следует:

1) Дать ему обильное питье        2) Вызвать «скорую помощь»;

3) Перенести его в прохладное место и дать подсолённое питье.
4. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к кровоостанавливающему жгуту.

1) Фамилию, имя, отчество пострадавшего;

2) Дату и время получения ранения;

3) Время наложения жгута;

4) Дату, точное время наложения жгута, фамилию, имя и отчество наложившего жгут.
5. Что такое первая помощь?
1) Первая помощь – это комплекс простейших мероприятия по спасению жизни пораженных, предотвращение различных осложнений и эвакуации их зоны поражения.

2) Первая помощь – комплекс мероприятий, направленных на сохранение и поддержание жизни и здоровья пострадавших при несчастных случаях, травмах, ранениях, поражениях, отравлениях, других состояний и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью пострадавших, до оказания медицинской помощи.

6. Отчего возникает болевой шок?

1) От страха, сильных переживаний;

2) От сильных, нестерпимых болей;

3) От сильных душевных мук;

4) От высокой температуры тела.
7. Что делать с больным, у которого случился обморок?

1) Срочно вызвать «скорую помощь»;

2) Поставить горчичник;

3) Усадить больного, обес​печить приток свежего воздуха и брызнуть на 

  лицо холодной водой.

8. Что необходимо сделать в первую очередь при поражении человека электрическим током в квартире?

1) Немедленно приступить к оказанию ему первой помощи;

2) Отключить в доме электричество, выдернуть вилку из розетки;

3) Позвать взрослых;

4) Вызвать «скорую помощь».
9. Соотношение вдохов и ритма надавливаний на грудину при реанимации одним спасателем:

1)  На один вдох - 5 надавливаний;            2)  30 надавливаний 2 вдоха;

3)  На один вдох - 10 надавливаний;          4)  На 2 вдоха - 5 надавливаний.
10. Максимальное время наложения жгута летом не более:

1) 30 мин.; 

2) 60 мин.; 

3) 90 мин.; 

4) 120 мин.
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по чрезвычайным ситуациям

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

«Учебно-методический центр по гражданской обороне и 

чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан»
                    Входное тестирование
	


Тест № 2

1. Признаками перелома являются:

1) Сильная боль, нарушение функции конечности, возможна деформация и некоторое укорочение конечности, подвижность костей в необычном месте;

2) Тошнота и рвота, нарушение функции конечности, ее деформация; 

3) Временная потеря зрения и слуха, появление сильной боли при попытке движения конечностью.

2. Что необходимо сделать при ожогах кожи кислотой? 

1) Обильно промыть пораженное место проточной водой, наложить асептическую повязку;
2) Смазать пораженное место растительным маслом;
3)  Наложить сухую стерильную повязку;
4)  Промыть рану спиртом.

3. При закрытом переломе, прежде всего, необходимо:

1) Доставить пострадавшего в медицинское учреждение;

2) Вправить деформированные кости;
3) Провести иммобилизацию (обездвижить место перелома).

4. При открытом переломе, прежде всего, необходимо:

1) Дать обезболивающее средство;

2) Провести иммобилизацию конечности в том положении, в котором она находится в момент повреждения;

3) На рану в области перелома наложить стерильную повязку.
5. Что делать с больным, у которого случился обморок?

1) Срочно вызвать «скорую помощь»;

2) Поставить горчичник;

3) Усадить больного, обес​печить приток свежего воздуха и брызнуть на лицо холодной вод.
6. Соотношение вдохов и ритма надавливаний на грудину при реанимации одним спасателем:

1)  На один вдох - 5 надавливаний;             2)  30 надавливаний 2 вдоха;

3)  На один вдох - 10 надавливаний;          4)  На 2 вдоха - 5 надавливаний.
7. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к кровоостанавливающему жгуту.

1) Фамилию, имя, отчество пострадавшего;

2) Дату и время получения ранения;

3) Время наложения жгута;

4) Дату, точное время (часы и минуты) наложения жгута, фамилию, имя и отчество наложившего жгут.
8. При замерзании прежде всего необходимо:

1) Согреть отмороженный участок тела и пострадавшего в целом;

2) Дать пострадавшему горячий чай или кофе;

3) На отмороженный участок тела наложить стерильную повязку;
4) Всё вышеперечисленное.

9. По поражающему фактору травмы бывают:

1) Громовые;  

2) Ножевые;


3) Огневые;

4) Механические, термические, химические, электрические.


10. Максимальное время наложения жгута летом не более:

1) 30 мин.; 

2) 60 мин.; 

3) 90 мин.; 

4) 120 мин.
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Тест № 3

1. Что делать с больным, у которого случился обморок?

1) Срочно вызвать «скорую помощь»;

2) Поставить горчичник;

3) Усадить больного, обес​печить приток свежего воздуха и брызнуть на 

  лицо холодной водой.

2. При замерзании прежде всего необходимо:

1) Согреть отмороженный участок тела и пострадавшего в целом;

2) Дать пострадавшему горячий чай или кофе;

3) На отмороженный участок тела наложить стерильную повязку;
4) Всё вышеперечисленное.

3. Соотношение вдохов и ритма надавливаний на грудину при реанимации одним спасателем:

1)  На один вдох - 5 надавливаний;             2)  30 надавливаний 2 вдоха;

3)  На один вдох - 10 надавливаний;          4)  На 2 вдоха - 5 надавливаний.
4. Виды кровотечений?

1) Артериальное, венозное, капиллярное, внутреннее, наружное.

2) Артериальное, венозное, капиллярное, внутреннее(паренхиматозное), смешанное.

5. При закрытом переломе, прежде всего, необходимо:

1) Доставить пострадавшего в медицинское учреждение;

2) Вправить деформированные кости;
3) Провести иммобилизацию (обездвижить место перелома).

6. Если кровотечение сопровождается излиянием крови во внутренние органы, полости и ткани, то оно называется:

1) Наружное;  


2) Внутренним;  


3) Закрытым.

7. При оказании помощи пострадавшему от теплового или солнечного удара в первую очередь следует:

1) Дать ему обильное питье        2) Вызвать «скорую помощь»;

3) Перенести его в прохладное место и дать подсолённое питье.
8. Отчего возникает болевой шок?

1) От страха, сильных переживаний;

2) От сильных, нестерпимых болей;

3) От сильных душевных мук;

4) От высокой температуры тела.
9. Признаками перелома являются:

1) Сильная боль, нарушение функции конечности, возможна деформация и некоторое укорочение конечности, подвижность костей в необычном месте;

2) Тошнота и рвота, нарушение функции конечности, ее деформация; 

3) Временная потеря зрения и слуха, появление сильной боли при попытке движения конечностью.

10. Максимальное время наложения жгута летом не более:

1) 30 мин.; 

2) 60 мин.; 

3) 90 мин.; 

4) 120 мин.




Оказание первой помощи








Оказание первой помощи








Оказание первой помощи








