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I. Общие положения 
  Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

для лиц, ответственных за обеспечение пожарной безопасности на объектах 
защиты, в которых могут одновременно находиться 50 и более человек, 
объектах защиты, отнесенных к категориям повышенной 
взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, пожароопасности (далее – 
Программа), разработана в соответствии с нормами Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и с учетом 
требований приказа Минобрнауки России от 24.03.2025 г. № 266 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам», приказа МЧС 
России от 05.09.2021 г. № 596 «Об утверждении типовых дополнительных 
профессиональных программ в области пожарной безопасности», приказа МЧС 
России от 16.12.2024 г. № 1120 «Об определении порядка, видов, сроков обучения 
лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность, по программам 
противопожарного инструктажа, требований к содержанию указанных программ, 
порядка их утверждения и согласования и категорий лиц, проходящих обучение 
по дополнительным профессиональным программам в области пожарной 
безопасности». 

Категория обучающихся – лица, ответственные за обеспечение пожарной 
безопасности на объектах защиты, в которых могут одновременно находиться 50 
и более человек, объектах защиты, отнесенных к категориям повышенной 
взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, пожароопасности, имеющие 
или получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование, к 
которым относятся руководители органа государственной власти, органа 
местного самоуправления, общественного объединения, юридического лица, 
граждане (физические лица), в том числе индивидуальные предприниматели, 
являющиеся собственниками имущества, лица, уполномоченные владеть, 
пользоваться или распоряжаться имуществом, либо назначенные ими лица. 

Срок освоения программы: 36 часов. 
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (ЭО и 
ДОТ), а также с использованием сетевой формы реализации.  

Программой предусмотрено проведение теоретических и практических 
занятий. Отработка практических занятий организуется на базе ГБОУ «Учебно-
методический центр по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям 
Республики Башкортостан». Допускается проведение практических занятий через 
специальную платформу дистанционного обучения в режиме 
видеоконференцсвязи (ссылка на подключение направляется дополнительно). 

 
II. Цель и планируемые результаты обучения 

Целью Программы является подготовка слушателей и (или) повышение 
профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации, направленные на 
совершенствование и (или) получение ими новой компетенции, необходимой для 
профессиональной деятельности по исполнению требований по обеспечению 
пожарной безопасности на объектах защиты. 
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В результате обучения слушатели приобретают знания, навыки и 
практические умения, необходимые для качественного совершенствования 
профессиональных компетенций. 

Слушатели должны знать: 
- требования пожарной безопасности – законодательства Российской 

Федерации о пожарной безопасности для объектов защиты организации; 
- порядок обучения работников организации мерам пожарной безопасности; 
- перечень нарушений требований пожарной безопасности, которые 

заведомо создают угрозу возникновения пожаров и загораний; 
- пожарную опасность технологического процесса производства, нарушения 

которого могут создать условия возникновения пожара; 
- организационные основы обеспечения пожарной безопасности в 

организации; 
- требования к разработке приказов, инструкций и положений, 

устанавливающих противопожарный режим на объекте, обучение работников 
организации мерам пожарной безопасности; 

- вопросы обеспечения противопожарной защиты организации.  
В результате обучения слушатели должны уметь: 
- пользоваться первичными средствами пожаротушения; 
- анализировать состояние пожарной безопасности организации, 

разрабатывать приказы, инструкции и положения, устанавливающие должный 
противопожарный режим на объекте, обучать работников мерам пожарной 
безопасности; 

- разрабатывать мероприятия, направленные на усиление противопожарной 
защиты и предупреждение пожаров; 

- разрабатывать программы противопожарных инструктажей; 
- организовывать и проводить обучение мерам пожарной безопасности; 
- организовывать и проводить учения и тренировки по эвакуации людей и 

материальных ценностей из зданий, сооружений; 
- действовать в случае возникновения пожара.  
В результате обучения слушатели должны владеть: 
- практическими навыками применения первичных средств пожаротушения 

и осмотра до и после их использования; 
- навыками профессионального и эффективного применения на практике 

приобретенных в процессе обучения знаний и умений.  
 

III. Учебный план 
Наименование тем, виды занятий и количество часов 

№ 
темы 

Наименование темы Вид 
занятия 

Кол-во 
часов 

Вводный модуль. Общие вопросы организации обучения 1 

Модуль 1. Организационные основы обеспечения пожарной безопасности 

1.1 Тема 1.1. Государственное регулирование в области пожарной 
безопасности.  Лекция 1 

1.2  Тема 1.2. Права, обязанности и ответственность организаций в Лекция 1 
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области пожарной безопасности. 

1.3 Тема 1.3. Противопожарный режим на объекте.  Лекция 1 

1.4  Тема 1.4. Противопожарная пропаганда и обучение работников 
организаций мерам пожарной безопасности.  Лекция 1 

1.5 Тема 1.5. Практические занятия.  Практическое* 
занятие 1 

Модуль 2. Оценка соответствия объекта защиты требованиям пожарной безопасности 

2.1 Тема 2.1. Система обеспечения пожарной безопасности 
объекта защиты.  Лекция 1 

2.2 Тема 2.2. Аккредитация. Лекция 1 

2.3 Тема 2.3. Независимая оценка пожарного риска (аудит 
пожарной безопасности). Лекция 1 

2.4 Тема 2.4. Федеральный государственный пожарный надзор. Лекция 1 

2.5 Тема 2.5. Подтверждение соответствия объектов защиты 
требованиям пожарной безопасности. Лекция 1 

2.6 Тема 2.6. Лицензирование и декларирование в области 
пожарной безопасности. Лекция 1 

Модуль 3. Общие принципы обеспечения пожарной безопасности объекта защиты 

3.1 Тема 3.1. Классификация пожаров.  Лекция 1 

3.2 Тема 3.2. Требования пожарной безопасности к 
электроснабжению и электрооборудованию зданий, 
сооружений.  
Молниезащита зданий и сооружений. 

Лекция 1 

3.3 Тема 3.3. Требования пожарной безопасности к инженерному 
оборудованию зданий и сооружений. Лекция 1 

3.4 Тема 3.4. Требования пожарной безопасности к проходам, 
проездам и подъездам зданий и сооружений.  
Требования к противопожарным расстояниям между зданиями 
и сооружениями. 

Лекция 1 

3.5 Тема 3.5. Обеспечение деятельности подразделений пожарной 
охраны. Лекция 1 

3.6 Тема 3.6. Требования пожарной безопасности к системам 
теплоснабжения и отопления. Лекция 1 

3.7 Тема 3.7. Требования правил противопожарного режима к 
пожароопасным работам. Лекция 1 

Модуль 4. Система предотвращения пожаров 

4.1 Тема 4.1. Способы исключения условий образования горючей 
среды.  Лекция 1 

4.2 Тема 4.2. Способы исключения условий образования в 
горючей среде (или внесения в нее) источников зажигания.  Лекция 1 

Модуль 5. Системы противопожарной защиты 

5.1 Тема 5.1. Способы защиты людей и имущества от воздействия 
опасных факторов пожара.  Лекция 1 
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5.2 Тема 5.2. Пути эвакуации людей при пожаре.  Лекция 1 

5.3 Тема 5.3. Системы обнаружения пожара, оповещения и 
управления эвакуацией людей при пожаре.  Лекция 1 

5.4 Тема 5.4. Системы коллективной защиты, средства 
индивидуальной защиты и спасения людей от опасных 
факторов пожара.  

Лекция 1 

5.5 Тема 5.5. Система противодымной защиты.  Лекция 1 

5.6 Тема 5.6. Огнестойкость и пожарная опасность зданий, 
сооружений и пожарных отсеков.  
Ограничение распространения пожара за пределы очага. 

Лекция 1 

5.7 Тема 5.7. Первичные средства пожаротушения в зданиях и 
сооружениях. 

Практическое* 
занятие 1 

5.8 Тема 5.8. Системы автоматического пожаротушения и 
пожарной сигнализации.  1 

5.9 Тема 5.9. Общие требования к пожарному оборудованию. Лекция 1 

5.10 Тема 5.10. Источники противопожарного водоснабжения. Лекция 1 

5.11 Тема 5.11. Системы противопожарной защиты 
многофункциональных зданий. Лекция 1 

5.12 Тема 5.12. Практические занятия. Практическое* 
занятие 1 

Модуль 6. Оказание первой помощи пострадавшим при пожаре 

5.1 Тема 6.1. Организация оказания первой помощи пострадавшим 
при пожаре. 

Практическое* 
занятие 1 

5.2 Тема 6.1. Организация оказания психологической помощи 
пострадавшим при пожаре. 

Практическое* 
занятие 1 

Итоговая аттестация 1 

Итого: 36 ч 

 
*практические занятия-организуются на базе ГБОУ «Учебно-методический центр по 
гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан» или 
через специальную платформу дистанционного обучения в режиме 
видеоконференцсвязи (ВКС). 

 
IV. Календарный график 

Форма обучения: очная, очно-заочная  
Неделя 

обучения 
Количество часов  Итого 

часов 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день   
1 неделя 8 8 8 8 4 - - 36 

 
Форма обучения: заочная 
Заочная форма обучения (электронное обучение с использованием 

дистанционных образовательных технологий) предполагает освоение слушателем 
образовательной программы по индивидуальному графику с собственной 
скоростью изучения учебно-методических материалов и прохождения 
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практических компьютерных занятий. Календарный план обучения конкретного 
слушателя составляется после заключения договора на обучение. Преподаватель, 
сопровождающий дистанционный учебный процесс, контролирует прохождение 
компьютерных занятий слушателем в соответствии с индивидуальным 
календарным планом. 
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	Тема 2.3. Независимая оценка пожарного риска (аудит пожарной безопасности).
	Система независимой оценки рисков в области пожарной безопасности. Цели и задачи проведения независимой оценки пожарного риска. Правила оценки соответствия объектов защиты (продукции) установленным требованиям пожарной безопасности путем независимой о...
	Тема 2.4. Федеральный государственный пожарный надзор.
	Нормативные правовые акты, регулирующие исполнение государственной функции по надзору за выполнением требований пожарной безопасности. Организационная структура, полномочия и функции органов государственного пожарного надзора. Права и обязанности долж...
	Тема 2.5. Подтверждение соответствия объектов защиты требованиям пожарной безопасности.
	Цели осуществления подтверждения соответствия. Принципы осуществления оценки соответствия. Общие положения о подтверждении соответствия объектов защиты требованиям пожарной безопасности.
	Тема 2.6. Лицензирование и декларирование в области пожарной безопасности.
	Цели лицензирования в области пожарной безопасности. Лицензируемые виды деятельности в области пожарной безопасности. Порядок проведения лицензирования в области пожарной безопасности. Осуществление контроля за соблюдением лицензиатом лицензионных тре...
	Цель составления декларации пожарной безопасности. Объекты, в отношении которых в обязательном порядке разрабатывается декларация пожарной безопасности. Содержание и порядок регистрации декларации пожарной безопасности.
	МОДУЛЬ 3. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ОБЪЕКТА ЗАЩИТЫ
	Тема 3.1. Классификация пожаров.
	Общие сведения о горении. Возникновение и развитие пожара. Классификация пожаров. Опасные факторы пожара. Основные причины пожаров. Статистика пожаров. Краткая статистика пожаров в регионе, муниципальном образовании, в организациях различной отраслево...
	Тема 3.2. Требования пожарной безопасности к электроснабжению и электрооборудованию зданий, сооружений. Молниезащита зданий и сооружений.
	Классификация электрооборудования по взрывопожарной и пожарной опасности. Требования к информации о пожарной опасности электротехнической продукции. Требования пожарной безопасности к электроустановкам зданий и сооружений, порядок их аварийного отключ...
	Категории молниезащиты. Защита зданий и сооружений от прямых ударов молнии и от ее вторичных проявлений. Требования к внутренней системе молниезащиты. Защита от статического электричества. Средства коллективной и индивидуальной защиты.
	Тема 3.3. Требования пожарной безопасности к инженерному оборудованию зданий и сооружений.
	Требования пожарной безопасности к конструкциям и оборудованию вентиляционных систем, систем кондиционирования и противодымной защиты. Требования к системам вентиляции и противодымной защиты. Устройство аварийных систем вентиляции. Порядок аварийного ...
	Требования пожарной безопасности к конструкциям и оборудованию систем мусороудаления. Общие требования к ограничению распространения пожара и к объемно-планировочным и конструктивным решениям систем мусороудаления. Системы мусороудаления для зданий, н...
	Требования пожарной безопасности к пассажирским, грузовым лифтам, эскалаторам, траволаторам. Требования пожарной безопасности к пассажирским лифтам, имеющим режим работы «перевозка пожарных подразделений». Работа лифтов в режиме «пожарная опасность». ...
	Тема 3.4. Требования пожарной безопасности к проходам, проездам и подъездам зданий и сооружений. Требования к противопожарным расстояниям между зданиями и сооружениями.
	Разработка и реализация соответствующими органами государственной власти, органами местного самоуправления мер пожарной безопасности для населенных пунктов и территорий административных образований. Требования к обеспечению возможности проезда и подъе...
	Противопожарные расстояния между зданиями, сооружениями и лесничествами (лесопарками). Противопожарные расстояния от зданий и сооружений складов нефти и нефтепродуктов до граничащих с ними объектов защиты. Противопожарные расстояния от зданий и сооруж...
	Тема 3.5. Обеспечение деятельности подразделений пожарной охраны.
	Требования к обеспечению деятельности пожарных подразделений. Средства подъема личного состава подразделений пожарной охраны и пожарной техники на этажи и на кровлю зданий и сооружений. Устройство противопожарного водопровода, сухотрубов, пожарных емк...
	Тема 3.6. Требования пожарной безопасности к системам теплоснабжения и отопления.
	Требования к системам теплоснабжения и отопления. Применение теплогенераторов, печного отопления в зданиях класса функциональной пожарной опасности Ф1-Ф5.
	Тема 3.7. Требования правил противопожарного режима к пожароопасным работам.
	Виды пожароопасных работ. Общие требования пожарной безопасности при проведении пожароопасных работ.
	Виды и характеристика огневых работ. Порядок оформления наряда-допуска на проведение огневых работ. Требования пожарной безопасности к местам и помещениям проведения огневых работ. Организация постоянных и временных постов проведения огневых работ, ос...
	Пожарная безопасность при проведении резательных работ. Меры пожарной безопасности при проведении резательных работ. Организация рабочего места при проведении работ.
	Пожарная безопасность при проведении паяльных работ. Меры пожарной безопасности при проведении паяльных работ. Организация рабочих мест при проведении паяльных работ.
	Пожарная безопасность при проведении газосварочных и электросварочных работ. Пожарная опасность газов, применяемых при проведении газосварочных и электросварочных работ. Особенности обращения с баллонами для сжатых и сжиженных газов. Правила пожарной ...
	Требования пожарной безопасности при проведении огневых работ на взрывопожароопасных объектах и производствах. Проведение огневых работ на установках, находящихся под давлением, на емкостях из-под легковоспламеняющихся жидкостей и горючих жидкостей бе...
	МОДУЛЬ 4. СИСТЕМА ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ПОЖАРОВ
	Тема 4.1. Способы исключения условий образования горючей среды.
	Цель создания систем предотвращения пожаров. Требования Федерального закона от 22 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности».
	Тема 4.2. Способы исключения условий образования в горючей среде (или внесения в нее) источников зажигания.
	Способы исключения условий образования в горючей среде (или внесения в нее) источников зажигания. Определение безопасных значений параметров источников зажигания. Устройства аварийного отключения.
	МОДУЛЬ 5. СИСТЕМЫ ПРОТИВОПОЖАРНОЙ ЗАЩИТЫ
	Тема 5.1. Способы защиты людей и имущества от воздействия опасных факторов пожара.
	Цель создания систем противопожарной защиты. Конструктивные, объемно-планировочные, инженерно-технические и организационные мероприятия, обеспечивающие спасение людей при пожаре. Требования к порядку организации и содержания систем и средств противопо...
	Тема 5.2. Пути эвакуации людей при пожаре.
	Условия, обеспечивающие безопасную эвакуацию людей. Требования пожарной безопасности к эвакуационным путям, эвакуационным и аварийным выходам. Безопасная эвакуация людей из зданий повышенной этажности. Эвакуация по лестницам и лестничным клеткам. Треб...
	Тема 5.3. Системы обнаружения пожара, оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре.
	Требования нормативных документов по пожарной безопасности к установкам пожарной сигнализации.
	Классификация систем оповещения и управления эвакуацией людей при пожарах в зданиях. Требования пожарной безопасности к системам оповещения людей о пожаре и управления эвакуацией людей в зданиях и сооружениях. Способы оповещения людей о пожаре, управл...
	Тема 5.4. Системы коллективной защиты, средства индивидуальной защиты и спасения людей от опасных факторов пожара.
	Область применения, функциональное назначение и технические характеристики средств индивидуальной защиты и спасения людей при пожаре. Обеспечение зданий и сооружений классов функциональной пожарной опасности Ф1-Ф5 средствами индивидуальной защиты и сп...
	Классификация средств спасения с высоты (индивидуальные средства, коллективные средства). Требования к оснащению и применению средств спасения людей с высотных уровней при пожаре.
	Тема 5.5. Система противодымной защиты.
	Назначение противодымной защиты. Противодымная защита как комплекс организационных мероприятий и технических средств, направленных на предотвращение воздействия на людей дыма, повышенной температуры окружающей среды, токсичных продуктов горения и терм...
	Тема 5.6. Огнестойкость и пожарная опасность зданий, сооружений и пожарных отсеков. Ограничение распространения пожара за пределы очага.
	Степень огнестойкости зданий, сооружений и пожарных отсеков. Соответствие степени огнестойкости зданий, сооружений и пожарных отсеков и предела огнестойкости применяемых в них строительных конструкций. Требования к обеспечению огнестойкости зданий и с...
	Требования по обеспечению огнестойкости и класса пожарной опасности строительных конструкций. Нормирование пределов огнестойкости строительных конструкций. Средства огнезащиты строительных конструкций. Противопожарные преграды. Пределы огнестойкости д...
	Способы ограничения распространения пожара за пределы очага. Требования к ограничению распространения пожара на объектах класса функциональной пожарной опасности Ф1-Ф5.
	Тема 5.7. Первичные средства пожаротушения в зданиях и сооружениях.
	Классификация и область применения первичных средств пожаротушения. Переносные, передвижные огнетушители, автономные модули пожаротушения. Малогабаритные средства пожаротушения. Пожарные краны и средства обеспечения их использования. Пожарный инвентар...
	Тема 5.8. Системы автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации.
	Оснащение помещений, зданий и сооружений класса Ф1-Ф5 автоматическими установками пожарной сигнализации и (или) пожаротушения.
	Классификация систем пожарной сигнализации. Основные элементы систем пожарной сигнализации (пожарные извещатели, приемно-контрольные приборы, шлейфы пожарной сигнализации, приборы управления, оповещатели). Требования к автоматическим установкам пожаро...
	Требования к автоматическим и автономным установкам пожаротушения. Классификация автоматических установок пожаротушения.
	Тема 5.9. Общие требования к пожарному оборудованию.
	Назначение, область применения пожарного оборудования (пожарные гидранты, гидрант-колонки, колонки, напорные и всасывающие рукава, стволы, гидроэлеваторы и всасывающие сетки, рукавные разветвления, соединительные головки, ручные пожарные лестницы). Тр...
	Тема 5.10. Источники противопожарного водоснабжения.
	Требования к источникам противопожарного водоснабжения. Требования нормативных документов по пожарной безопасности к системам внутреннего противопожарного водопровода на объектах класса функциональной пожарной опасности Ф1-Ф5. Проведение проверок рабо...
	Тема 5.11. Системы противопожарной защиты многофункциональных зданий.
	Требования к противодымной защите. Требования к внутреннему противопожарному водопроводу и автоматическому пожаротушению. Требования к лифтам для пожарных подразделений - пожарным лифтам.
	Требования к автоматической пожарной сигнализации. Требования к системам оповещения о пожаре и управления эвакуацией людей, к центральному пульту управления системой противопожарной защиты. Требования к средствам индивидуальной и коллективной защиты и...
	Тема 5.12. Практические занятия.
	Отработка порядка действий при тревогах: «задымление», «пожар».
	Тренировка по применению средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения при пожаре, а также ознакомление со средствами спасения и самоспасания людей с высоты.
	Тренировка по практическому применению первичных средств пожаротушения.
	МОДУЛЬ 6. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ ПРИ ПОЖАРЕ
	Тема 6.1. Организация оказания первой помощи пострадавшим при пожаре.
	Оказание первой помощи при ожогах. Виды ожогов. Степени ожогов и возможные их последствия.
	Первая помощь пострадавшим при отравлении продуктами горения.
	Основы сердечно-легочной реанимации.
	Тема 6.2. Организация оказания психологической помощи пострадавшим при пожаре.
	Психологические особенности поведения людей при пожарах. Принципы и методы оказания психологической поддержки пострадавшим при пожарах.




	VI. Условия реализации Программы
	VII. Оценка качества освоения Программы
	1. Технологии и методы обучения.
	Лекция, семинар, практические занятия, групповая дискуссия, демонстрация, просмотр видео, работа с учебником/справочником, круглый стол.
	2. Учебно-методическое обеспечение.
	3. Кадровое обеспечение.





